
اعملاعمل
يجب  تلقي تدريبًا على المخاطر التي ينطوي عليها أداء المهمة وطرق تقليلها قبل أداء العمل.

يجب استخدام معدات الحماية الشخصية المناسبة للمخاطر، أحذية السلامة، المريول ،القفازات

والخوذة الواقية الملائمة للمخاطر وإرشادات السلامة في العمل.

يجب التأكد من أن بيئة العمل والممرات الموجودة في بيئة العمل خالية من العوائق والمواد

الخطرة والقابلة للاشتعال، وأن طرق الهروب والطوارئ متاحة لاستخدامها في حالات الطوارئ.

تأكد من أن جميع العاملين في الأعمال الساخنة يعرفون كيفية التصرف في حالة نشوب حريق

ومكان وجود معدات مكافحة الحرائق والطوارئ.

يجب التأكد من حصولك على تدريب وتصريح عمل خاص قبل أداء اعمال اللحام والتلميع

والشحذ ومن أنك اتخذت جميع تدابير السلامة اللازمة.

يجب غسل اليدين بالماء والصابون في نهاية العمل وقبل الشرب أو الأكل أو التدخين.

لا تعمللا تعمل

*

لا يجوز البدء في أداء العمل دون تلقي إرشادات حول المخاطر وطريقة التنفيذ والوسائل والمواد
والأدوات اللازمة لأداء العمل.

لا تقم بتشغيل المعدات دون التدريب المناسب.
لا تضع العراقيل في طريق الهروب، او الوصول لمعدات مكافحة الحرائق، وقاطع الدائرة الكهربائية الرئيسية.

لا تعمل بمفردك في بيئة العمل، بل يجب التأكد من وجود شخص آخر في المنطقة المجاورة، في
حالة الطوارئ.

لا تعمل في الأعمال الساخنة في مكان مغلق إلا بعد اتخاذ كافة التدابير اللازمة لتقليل المخاطر.
لا تحاول إخماد حريق كبير بمفردك، بل يجب عليك الصراخ بصوت عالٍ لإعلام العمال وطلب
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